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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа внеурочной деятельности по общеинтеллектуальному  направлению «Решение задач повышенной сложности» рассчитана на кадет 10 класса. Данная программа внеурочной деятельности по физике разработана в соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования с учетом примерной программы обучения в 8 классе ЗФТШ МФТИ.

 Программа рассчитана на 102 часов из расчета 3 часа в неделю. 
Срок реализации программы: 1 год. 

Программа составлена на основе следующих документов:
1. Программа составлена на основе следующих документов:
2. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с дополнениями и изменениями);
3. Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам"
4. [bookmark: _GoBack]Концепция развития дополнительного образования до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р);
5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;На основе программы курса физики в основной школе  Г.Я Мякишева и др. «Физика. 10 класс», «Физика. 11 класс»/ 

Цели обучения: 
– развитие вычислительных и формально-оперативных алгебраических умений до уровня, позволяющего уверенно использовать их при решении задач физики
– усвоение аппарата уравнений и неравенств как основного средства моделирования прикладных задач
- осуществление функциональной подготовки кадет 9 класса 
Задачи обучения: 
– развивать интерес обучающихся к решению комплексных физических теоретических и экспериментальных задач; 
– углублять понимание физических явлений и закономерностей; 
– формировать представления о постановке, классификации, приемах и методах решения физических задач. 

Педагогические технологии 
Педагогические технологии, используемые в процессе реализации рабочей программы, направлены на достижение соответствующих уровню основного общего образования личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 
В соответствии с системно-деятельностным подходом используются технологии деятельностного типа, в т.ч. технологии проектной и учебно-исследовательской деятельности, информационно-коммуникационные технологии.
Формы контроля 
Контроль достижений образовательных результатов осуществляется в форме тематического контроля и промежуточной аттестации. 
Тематический контроль по основным темам осуществляется в форме собеседования по задачам для самостоятельного решения. 
Промежуточная аттестация осуществляется в процессе внешнего оценивания. 

2. Планируемые результаты освоения  курса внеурочной деятельности
Реализация рабочей программы направлена на достижение личностных, предметных и метапредметных образовательных результатов в соответствии с требованиями ФГОС ООО: 
Личностные: 
·  развитие логического и критического мышления, культуры речи, способности к умственному эксперименту; умения ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной форме, понимать смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры; умения распознавать логически некорректные высказывания, отличать гипотезу от факта; 
·  представление о науке как сфере человеческой деятельности, об этапах ее развития, о ее значимости для развития цивилизации; 
·  креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при решении задач; 
·  умение контролировать процесс и результат учебной деятельности
Метапредметные: 
· умение видеть физическую задачу в контексте проблемной ситуации в других дисциплинах, в окружающей жизни; 
· умение находить в различных источниках информацию, необходимую для решения учебных проблем, и представлять ее в понятной форме; принимать решение в условиях неполной и избыточной, точной и вероятностной информации; 
·  умение понимать и использовать математические средства наглядности (графики, диаграммы, таблицы, схемы и др.) для иллюстрации, интерпретации, аргументации; 
·  умение выдвигать гипотезы при решении учебных задач и понимать необходимость их проверки; 
·  умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений, видеть различные стратегии решения задач; 
· понимание сущности алгоритмических предписаний и умение действовать в соответствии с предложенным алгоритмом; 
· умение самостоятельно ставить цели, выбирать и создавать алгоритмы для решения учебных проблем; 
·  умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач исследовательского характера; 

Предметные: 
1)  умение работать с научным текстом (анализировать, извлекать необходимую информацию), точно и грамотно выражать свои мысли в устной и письменной речи с применением необходимой  терминологии и символики, проводить классификации, логические обоснования; 
2)  овладение символьным языком физики, приемами выполнения  преобразования  выражений, решения уравнений, систем уравнений, умение использовать идею координат на плоскости для интерпретации уравнений, неравенств, систем; умение применять математические преобразования, аппарат уравнений при решении задач из различных разделов курса; 
3)  овладение системой функциональных понятий, функциональным языком и символикой; умение использовать функционально-графические представления для описания и анализа реальных зависимостей
4) Умение планировать и проводить физические эксперименты для решения исследовательских задач, умение делать выводы из эксперимента и ставить последующие цели и задачи 

6. Содержание программы внеурочной деятельности
6.1. Направление программы – общеинтеллектуальное. 
Программа рассчитана на 102 часов. Обучение осуществляется два учебных года в 10  классах, 3 час в неделю.
6.2. Программа внеурочной деятельности

1.Механика (24 ч.) Кинематика поступательного и вращательного движения. Уравнения движения. Графики основных кинематических параметров.
 Динамика. Законы Ньютона. Силы в механике: силы тяжести, упругости, трения, гравитационного притяжении. Статика. Момент силы. Условия равновесия. Движение тел со связями, приложение законов Ньютона.  Законы сохранения импульса и энергии.
2.Молекулярная физика и термодинамика (20 ч.)
Изопроцессы. Первый закон термодинамики и его применение для различных процессов изменения состояния системы. Термодинамика изменения агрегатных состояний веществ. Насыщенный пар.
3.Электродинамика (электростатика и постоянный ток) (16ч.)
Потенциал электростатического поля точечного заряда. Графики напряженности и потенциала. Принцип суперпозиции электрических полей
Расчет разветвленных электрических цепей. КПД и мощность схем и соединений.
4. Решение комбинированных задач по разным разделам программы (6 ч)
5.Электродинамика (16 часов)
Магнитное поле. Вектор магнитной индукции. Действие магнитного поля на проводник с током и движущуюся заряженную частицу. Сила Ампера и сила Лоренца.
Явление электромагнитной индукции. Закон электромагнитной индукции. ЭДС индукции в движущихся проводниках. Правило Ленца. Явление самоиндукции. Индуктивность. Энергия электромагнитного поля.
6.Механические и электромагнитные колебания (10 часов)
 Амплитуда, период, частота, фаза колебаний. Превращения энергии при колебаниях. 
Электромагнитные колебания. Колебательный контур. Свободные электромагнитные колебания. Вынужденные электромагнитные колебания. Резонанс. Переменный ток. Конденсатор и катушка в цепи переменного тока. Производство, передача и потребление электрической энергии. Элементарная теория трансформатора.
7.Геометрическая и волновая оптика (10 часов)
Геометрическая оптика. Прямолинейное распространение света в однородной среде. Законы отражения и преломления света. Полное внутреннее отражение. Оптические приборы. Волновые свойства света. Скорость света. Интерференция света. Когерентность. Дифракция света. Поляризация света. Дисперсия света. Практическое применение электромагнитных излучений. 
8.Погрешности прямых измерений (2 часа)
9. Решение комбинированных задач по разным разделам программы (6 часов)

7. Календарно-тематическое планирование

	№

	Раздел. Тема
	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика 

	1
	Кинематика поступательного и вращательного движения. Уравнения движения. Графики основных кинематических параметров. Решение задач по теме «Кинематика»
	2
	4

	2
	Решение задач по теме «Относительность механического движения»
	2
	2

	3
	Динамика. Законы Ньютона. Силы в механике: силы тяжести, упругости, трения, гравитационного притяжении. Решение задач по теме «Динамика»
	2
	4

	4
	Статика. Момент силы. Условия равновесия. Движение тел со связями, приложение законов Ньютона. Решение задач по теме «Статика»
	2
	2

	5
	Законы сохранения импульса и энергии. Решение задач по теме «Законы сохранения»
	2
	4

	6
	Изопроцессы. Уравнение Менделева, Микроскопический и макроскопический подходы. Решение задач по теме «Молекулярная физика!
	4
	4

	7
	Первый закон термодинамики и его применение для различных процессов изменения состояния системы. Решение задач по теме «Термодинамика»
	4
	4

	8
	Термодинамика изменения агрегатных состояний веществ. Насыщенный пар.
	2
	2

	9
	Потенциал электростатического поля точечного заряда. Графики напряженности и потенциала. Принцип суперпозиции электрических полей
Решение задач по теме «Электростатика»
	4
	4

	10
	Расчет разветвленных электрических цепей. КПД и мощность схем и соединений. Решение задач по теме «Электрический ток»
	4
	4

	11
	Комбинированные задачи
	2
	4

	12
	Магнитное поле. Вектор магнитной индукции. Действие магнитного поля на проводник с током и движущуюся заряженную частицу. Сила Ампера и сила Лоренца. Решение задач по теме «Магнитное поле»
	4
	4

	13
	Явление электромагнитной индукции. Закон электромагнитной индукции. ЭДС индукции в движущихся проводниках. Правило Ленца. Явление самоиндукции. Индуктивность. Энергия электромагнитного поля. Решение задач по теме «Электромагнитная индукция»
	4
	4

	14
	Переменный ток. Конденсатор и катушка в цепи переменного тока. Производство, передача и потребление электрической энергии. Элементарная теория трансформатора.  Решение задач по теме «Переменный ток»
	2
	2

	15
	Амплитуда, период, частота, фаза колебаний. Превращения энергии при колебаниях. 
Электромагнитные колебания. Колебательный контур. Свободные электромагнитные колебания. Вынужденные электромагнитные колебания. Резонанс. Решение задач по теме «Механические и электромагнитные колебания»
	2
	4

	16
	Геометрическая оптика. Прямолинейное распространение света в однородной среде. Законы отражения и преломления света. Полное внутреннее отражение. Оптические приборы. Решение задач по теме «Геометрическая оптика»
	2
	4

	17
	Волновые свойства света. Скорость света. Интерференция света. Когерентность. Дифракция света. Поляризация света. Дисперсия света. Практическое применение электромагнитных излучений. Решение задач по теме «Волновая оптика»
	2
	4

	20
	Погрешности прямых измерений
	1
	1

	21
	Комбинированные  задачи
	2
	4
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