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 ДОКУМЕНТЫ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ СОДЕРЖАНИЕ И УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ:

Рабочая программа для 10 класса разработана  в соответствии с:
· Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования  и науки российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;
· В соответствии с учебным планом и годовым календарным учебным графиком СПб КВК МО РФ на 2018-2019 учебный год.
· В соответствии с перечнем учебников, рекомендованных к использованию в образовательных учреждениях, реализующих программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2017-2018 учебный год. (Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03. 2014 № 253).
       Программа по физике составлена в соответствии с требованиями к результатам освоения основной образовательной программы среднего общего образования, представленных в ФГОС среднего общего образования.
Программа включает следующие разделы: пояснительную записку, в которой прописаны требования к личностным, предметным и метопредметным результатам обучения;  основное содержание с примерным распределением учебных часов по разделам курса,  пути формирования системы знаний, умений и способов деятельности развития, воспитания и социализации учащихся, календарно-тематическое планирование, требования к уровню подготовки выпускников.  В ней учтены основные идеи и положения программы формирования и развития  универсальных учебных действий для среднего (полного) общего образования  и соблюдена преемственность с программой по физике для основного общего  образования.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Изучение физики в средней (полной) школе направлено на достижение следующих целей:
· освоение знаний о методах научного познания природы; современной физической картине мира: свойствах вещества и поля, пространственно- временных закономерностях, динамических и статистических законах природы, элементарных частицах и фундаментальных взаимодействиях, строении и эволюции Вселенной; знакомство с основами фундаментальных физических теорий: классической механики, молекулярно- кинетической теории, термодинамики, классической электродинамики, специальной теории относительности , квантовой теории;
1. овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, выдвигать гипотезы и строить модели, устанавливать границы их применимости;
1. применение знаний по физике для объяснения явлений природы, свойств вещества, принципов работы технических устройств, решения физических задач, самостоятельного приобретения и оценки достоверности новой информации физического содержания, использования современных информационных технологий для поиска, переработки и предъявления учебной и научно-популярной информации по физике;
1. развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе решения физических задач и самостоятельного приобретения новых знаний, выполнения экспериментальных исследований, подготовки докладов, рефератов и других творческих работ;
1. воспитание духа сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента, обоснованности высказываемой позиции, готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, уважения к творцам науки и техники, обеспечивающим ведущую роль физики в создании современного мира техники; 
1. использование приобретенных знаний и умений для решения практических, жизненных задач, рационального природопользования и защиты окружающей среды, обеспечения безопасности жизнедеятельности человека и общества.
В системе кадетского образования,   особенно акцентируются вопросы,  имеющие применение в создании новых образцов и эксплуатации  военной техники.

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УМК
Общая характеристика учебного предмета  
Физика,  как наука  о наиболее общих законах природы, выступая в качестве  учебного предмета, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Школьный курс физики является системообразующим для естественно - научных предметов, поскольку физические законы являются основой содержания курсов химии, биологии, географии и астрономии.  Физика вооружает обучаемых  научным методом познания, позволяющим получать объективные знания миропонимания. Освоение кадетами методов научного познания является основополагающим компонентом процессов формирования их научного мировоззрения и  развития интеллектуальных  способностей. 
В основу курса физики положены как традиционные принципы построения учебного содержания (принципы научности, доступности, системности), так и идея, получившая своё развитие в связи с внедрением новых образовательных стандартов - принцип метапредметности.  Метапредметность как способ формирования системного мышления обеспечивает формирование целостной картины мира в сознании обучащегося. Метапредметность – принцип интеграции содержания образования, развивающий принципы генерализации и гуманитаризации. В соответствии с принципом генерализации выделяются такие стержневые понятия курса физики, как энергия, взаимодействие, вещество, поле, структурные уровни материи. Реализация принципа гуманитаризации предполагает использование гуманитарного потенциала физической науки, осмысление связи развития физики с развитием общества, мировоззренческих, нравственных, экологических проблем. Принцип метапредметности позволяет (на уровне вопросов, заданий после параграфа) в содержании физики выделять физические понятия, явления, процессы в качестве объектов для дальнейшего исследования в межпредметных и надпредметных (социальной практике) областях (метапонятия, метаявления, метапроцессы). 
Для достижения метапредметных образовательных результатов (одним из индикаторов может служить сформированность регулятивных, познавательных и коммуникативных универсальных учебных действий) предполагаются использование межпредметных и метапредметных заданий, системообразующим объектом в которых выступают физические понятия, явления, процессы и т.д.
В 10 классе изучаются следующие разделы:  механика, молекулярная физика и термодинамика, электростатика, постоянный электрический ток.
 Программа курса предусматривает выполнение 15  работ обязательного лабораторного практикума, выполняющего функцию источника получения новых знаний кадетами. При выполнении лабораторных работ кадеты обучаются планированию и организации эксперимента, систематизации  и методам обработки результатов измерений, сравнению результатов измерений, полученных при одинаковых и различных условиях эксперимента, и др. При подготовке к выполнению лабораторных работ кадеты самостоятельно изучают различные вопросы, связанные как с проведением физического эксперимента, так и с его содержанием.
Место предмета в учебном плане
Программа по физике для среднего общего образования составлена из расчета 5 учебных часов в неделю (170 учебных часов) для изучения физики кадетами  на профильном уровне с выполнением лабораторного практикума. 
      Учебно-методический комплект  «Физика10-11 классы. Базовый и углублённый уровни». Является частью предметной линии учебников "Классический курс". Авторы: Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н. Сотский.   Учебник, Физика, 10. Москва, "Дрофа", 2018г.— составная часть единой линии УМК по физике для 10-11  классов, в которых преемственные связи прослеживаются не только в содержательном плане, но и в методических подходах.        Учебно-методический комплект реализует задачу концентрического принципа построения учебного материала, который отражает идею формирования целостного представления о физической картине мира. 
      Программа будет реализована в 10 классах численностью 18 учащихся, после изучения  курса физики в 7-9  классе   очной формы обучения. 
В состав УМК входят:
1. Шаталина А. В. Физика. Рабочие программы. Предметная линия учебников "Классический курс". 10-11 классы.  Базовый и углублённый уровни. Москва, Просвещение, 2018 г.
2. Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н. Сотский.  Учебник, Физика, 10. Москва, "Дрофа", 2018г.
3.А.П.  Рымкевич  Сборник задач  «Физика 10-11»; Москва, "Дрофа", 2018г.
4. Н.А. Парфентьева   Сборник задач  «Физика 10-11»; Москва, "Дрофа", 2018г.
4. Ю.С. Куперштейн Опорные конспекты и дифференцированные задачи. Москва, "Дрофа", 2016г.
5. Ю.С. Куперштейн  Дифференцированные контрольные работы 10-11кл Москва, "Дрофа", 2018г.
Учебник соответствуют Федеральному государственному образовательному стандарту основного общего образования. Изложение материала предполагает, что учащиеся знакомы с некоторыми физическими явлениями и понятиями из курса 7-9 классов.  В учебнике много оригинальных приёмов изложения, которые используются из-за стремления сделать учебник доступным и одновременно строгим. В учебнике  Г. Я. Мякишева  широко представлены возможности формирования самых разнообразных умений и компетенций: умение видеть проблемы, ставить вопросы, классифицировать, наблюдать, делать выводы и умозаключения, объяснять, доказывать, защищать свои идеи, давать определения понятиям, структурировать материал, полно и точно выражать свои мысли, аргументировать свою точку зрения, представлять и сообщать информацию в устной и письменной форме, вступать в диалог, работать в группе, в рамках проекта и т. д. Материал учебников тщательно отобран в соответствии с фундаментальным ядром содержания образования. Для учащихся, которые изучают физику  на  профильном уровне  материал в параграфах выделен особым образом. В начале параграфов приведены вопросы, актуализирующие основные знания и умения перед изучением нового материала. После параграфов даны вопросы, предусматривающие самопроверку обучающихся  на повышенном уровне. В  конец каждой главы  добавлен обобщающий итоговый материал, включающий краткую теоретическую информацию и тестовые задания для самопроверки. Учебник дополнен заданиями разных типов, направленных на формирование метапредметных умений: сравнение и классификацию, формулирование аргументированного мнения, работу с разнообразными источниками информации, в том числе электронными ресурсами и интернетом, решение расчетных, графических и экспериментальных задач. 
· Сборник задач по физике  включает  вопросы и задачи различной направленности: расчетные, качественные и графические; технического, практического и исторического характера. Задания распределены по темам в соответствии со структурой учебника «Физика. 10» автора Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н. Сотский и позволяют реализовать требования к метапредметным, предметным и личностным результатам обучения.
· Дидактические материалы включают самостоятельные, контрольные работы, работы на повторение и математические диктанты в нескольких вариантах и различного уровня сложности.
· Тематические тесты предназначены для оперативной проверки знаний и подготовки к государственной итоговой аттестации.

Особенности линии:
· доступное изложение теоретического материала
· обширный задачный материал
· возможность организации индивидуальной работы

2. МЕСТО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
Уровень освоения программы - профильный
Количество часов по программе – 170 ч., в неделю - 5 часа.
Предусмотрены  15  лабораторных работ.
Срок реализации рабочей учебной программы – один учебный год.
Контроль  уровня достижений обучающихся осуществляется согласно требованиям к уровню подготовки кадет и состоит из текущего, тематического и итогового контроля (проводится в форме тестов, самостоятельных, практических, контрольных работ и диктантов).
Формы организации учебного процесса: индивидуальные, групповые, индивидуально-групповые, фронтальные.

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Требования к уровню подготовки учащихся, обучающихся по данной программе
 В результате изучения физики в10 классе ученик должен
· знать/понимать:
смысл понятий: физическое явление, физическая величина, модель, гипотеза, принцип, постулат, теория, пространство, время; материальная точка, инерциальная и неинерциальная система отсчета, инертная и гравитационная массы, первая космическая скорость, абсолютно твёрдое тело,  центр масс,  внешние и внутренние силы, замкнутая (изолированная) система тел;   равновесные и неравновесные процессы, идеальный газ, изотермический, изобарный и изохорные процессы, температура, абсолютная температура, средняя скорость движения молекул газа,  средняя квадратичная скорость, внутренняя энергия идеального газа,  адиабатный процесс, КПД двигателя, цикл Карно,  насыщенный и ненасыщенный пар, критическая температура, абсолютная и относительная влажность воздуха, точка росы, кристаллические и аморфные тела, жидкие кристаллы;  электростатическое поле, линии напряженности электрического поля, поверхностная плотность электрического заряда, поток напряженности электрического поля, потенциальная энергия заряда в однородном электрическом поле, потенциал электростатического поля, шунт к амперметру, добавочное сопротивление.

смысл физических величин:  перемещение, скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, мощность, механическая энергия, момент силы, период, частота, давление, внутренняя энергия, средняя кинетическая энергия частиц вещества, абсолютная температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, удельная теплота парообразования, удельная теплота плавления, удельная теплота сгорания, элементарный электрический заряд, напряженность электрического поля, разность потенциалов, электроемкость, энергия электрического поля, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность электрического тока, электродвижущая сила, индукция магнитного поля.

cмысл  физических законов, принципов и постулатов (формулировка , границы применимости): законы динамики Ньютона,  принципы суперпозиции и относительности, закон Гука, закон Всемирного тяготения, закон  сохранения энергии  и импульса , закон Паскаля, закон Архимеда, основное уравнение кинетической теории газов, уравнение состояния идеального газа, законы термодинамики, закон сохранения электрического заряда, закон Кулона, Ома для  полной  цепи, Джоуля-Ленца.

· Объяснять явления: поступательное движение, движение по окружности с постоянной по модулю скоростью,  движение тела, брошенного под углом к горизонту,  свободное падение тел,  относительность движения; инерция,  взаимодействие тел,  силы всемирного тяготения, упругости, трения, невесомости и перегрузки,  деформация твердых тел, равновесия твёрдого тела, давление в жидкостях и газах,  броуновское движение,  тепловое равновесие,  испарение,  конденсация, плавление, отвердевание твердых тел, кипение,  влажность воздуха,  поверхностное натяжение,  смачивание, капиллярные явления,  электризация тел; взаимодействие неподвижных электрических зарядов внутри однородного диэлектрика; электростатическая защита; поляризация диэлектрика; сопротивление и сверхпроводимость.

· Понимать смысл основных физических законов (принципов), уравнений: Движение в векторной и скалярной формах для различных видов движения, основное утверждение механики, законы Ньютона, принцип относительности в механике, закон всемирного тяготения; закон Гука; второй закон Ньютона для неинерциальной системы отсчета; закон сохранения импульса, закон сохранения механической энергии, теорема об изменении кинетической энергии, уравнение изменения механической энергии под действием сил трения. Основные положения МКТ; газовые законы, уравнение состояния идеального газа, основное уравнение МКТ; законы термодинамики, принципы действия тепловой и холодильной машин, зависимость температуры кипения жидкостей от давления, диаграмма равновесных состояний жидкости и газа, взаимосвязь между температурными коэффициентами линейного и объёмного расширения; зависимость высоты поднятия жидкости в капилляре от поверхностного натяжения. Закон Кулона; принцип суперпозиции полей, связь между напряженностью электростатического поля и разностью потенциалов, зависимость ёмкости системы конденсаторов от их соединения; закон Ома для участка цепи, зависимость электрического сопротивления от температуры, закон Джоуля-Ленца, закономерности последовательного и параллельного соединений проводников,  закон Ома для полной цепи, закон Ома для участка цепи, содержащего ЭДС.
· Измерять: мгновенную скорость и ускорение при равномерном прямолинейном движении; центростремительное ускорение при равномерном движении по окружности; массу, силу, силу всемирного тяготения, силу упругости, силу трения, вес тела. самостоятельно планировать и проводить физический эксперимент, соблюдая правила безопасной работы с лабораторным оборудованием; обобщить знания и делать обоснованные выводы;
· структурировать учебную информацию, представляя результат в различных формах (таблица, схема и др.);
· Уметь:
описывать и объяснять  результаты наблюдений и экспериментов: независимость ускорения свободного падения от массы падающего тела, нагревание газа при его быстром сжатии и охлаждение при быстром расширении, повышение давления газа при его нагревании в закрытом сосуде, броуновское движение, электризацию тел при контакте, взаимодействие проводников стоком, действие магнитного поля на проводник с током, зависимость сопротивления полупроводников от температуры и освещения;
определять: характер физического процесса по графику, таблице, формуле;
измерять:  скорость, ускорение свободного падения, массу тела, плотность вещества, силу, работу, мощность, энергию, коэффициент трения скольжения, влажность воздуха, удельную теплоемкость вещества, удельную теплоту плавления льда, ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока;
приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики, электродинамики в энергетике полученные знания в повседневной жизни: учет относительности движения, учет инерции, учет трения при движении по различным поверхностям, учет невесомости и перегрузок при движении в неинерциальных системах отсчета (лифт, самолет, поезд); учет законов вращательного движения (при обучении фигурному катанию, гимнастической подготовке); оценивание работы различных сил (при подъёме, скольжении или качении грузов); сравнение мощности различных двигателей, учет различных свойств газообразных, жидких и твердых тел, учет свойств газов, уметь пользоваться приборами для измерения влажности, учет расширения тел при нагревании, учет капиллярных явлений в быту, учет в быту электризации тел; анализировать, оценивать и прогнозировать последствия для окружающей среды бытовой и производственной деятельности человека, связанной с использованием техники.

Общеучебные умения, навыки и способы деятельности
Программа предусматривает формирование у школьников общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. В этом направлении приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образования являются:
Познавательная деятельность:
1. использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование;
1. формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;
1. овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;
1. приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.

Информационно-коммуникативная деятельность:
· владение монологической и диалогической речью, развитие способности понимать точку зрения собеседника и  признавать право на иное мнение;
· использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.

Рефлексивная деятельность:
1. владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий:
1. организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.

Личностными результатами обучения физике являются:

· положительное отношение к российской физической науке;
· готовность к осознанному выбору дальнейшей образовательной траектории;
· умение управлять своей познавательной деятельностью

Метапредметными результатами обучения физике в средней школе являются:

· использование умений различных видов познавательной деятельности (наблюдение, эксперимент, работа с книгой, решение проблем, знаково-символическое оперирование информацией и др.);
· применение основных методов познания (системно информационный анализ, моделирование, экспериментирование и др.) для изучения различных сторон окружающей действительности;
· владение интеллектуальными операциями – формулирование гипотез, анализ, синтез, оценка, сравнение, обобщение, систематизация, выявление причинно-следственных связей, поиск аналогии–в межпредметном и метапредметном контекстах;
· умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реализации (проявление инновационной активности);
· умение определять цели, задачи деятельности, находить и выбирать средства достижения цели, реализовывать их и проводить коррекцию деятельности по реализации цели;
· использование различных источников для получения физической информации;
· умение выстраивать эффективную коммуникацию.



4. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА

Введение (2ч.)
Зарождение и развитие научного взгляда на мир. Необходимость познания природы. Наука для всех. Зарождение и развитие современного научного метода исследование.
Основные особенности физического метода исследования. Физика – экспериментальная наука. Приближенный характер физических теорий. Особенности изучения физики. Познаваемость мира.   Классическая механика Ньютона и границы её применимости.
Военная составляющая: Связь физики с военной наукой - прогнозируемая сегодня революция в военном деле во многом связана с достижениями в области физики.
ДЕМОНСТРАЦИИ
- видеофильмы: посвященные зарождению и развитию современного научного метода познания, развитию физической науки, применению физических методов исследования в других областях научного познания.

Механика (77 ч)
Кинематика точки.   Основные понятия кинематики (22 ч).
Прямолинейное движение тела. Относительность движения.  Система отсчета. Средняя скорость при неравномерном движении. Мгновенная скорость. Описание движения на плоскости. Ускорение. Скорость при движении с постоянным ускорением. Зависимость координаты от времени при движении тела с постоянным ускорением. Свободное падение. Движение тела, брошенного горизонтально и  под углом к горизонту. Равномерное движение точки по окружности. Центростремительное ускорение. Линейная и угловая скорость. 

Военная составляющая: Скорострельность оружия, снарядов:  пули, гранаты, ракеты. Тактика бега. Измерения в военном деле: приборы, точность, погрешность; роль измерений в движении боевой техники. Приборная доска в  современном  самолете,  приборы навигации, ночного видения, современное оружие. Ориентировка на местности:  скорость, запас хода, подвижность и броневая защита. Сопротивление воздуха. Управление полетом. Затяжной прыжок парашютиста  http://files.school-collection.edu.ru/ Решение задач с использованием параметров военной техники. 
ДЕМОНСТРАЦИИ
- стрельба из пружинной пушки; движение водяной струи, вытекающей из бокового отверстия сосуда;
- равномерное и неравномерное движения;
- относительность движения.

Динамика. Законы механики Ньютона.  (22 ч).
Основное утверждение механики. Материальная точка. Первый закон Ньютона. Инерциальные и неинерциальные системы отсчета. Масса. Сила. Связь между силой и ускорением. Второй закон Ньютона.  Третий закон Ньютона.  Основная задача механики. Состояние системы тел в механике. Принцип относительности в механике.
Сила всемирного тяготения. Закон всемирного тяготения. Равенство инертной и гравитационной масс. Первая космическая скорость. Деформация и сила упругости. Закон Гука. Виды деформаций твердых тел. Пластичность и хрупкость. Вес тела. Невесомость и перегрузки. Сила трения. Сила сопротивления при движении тел в вязкой среде.
Давление в жидкостях и газах. Закон Паскаля. Закон Архимеда. Гидродинамика. Ламинарное и турбулентное течения. Уравнение Бернулли. Подъёмная сила крыла самолёта. 
Военная составляющая: Расчет тормозного пути самоходных артиллерийских установок. Трение и техника.  Экспериментальные исследования свойств силы трения. Транспортеры на гусеничном ходу. Перевозка тяжелых крупногабаритных сооружений. Сила упругости, возникающая при использовании противогаза, сила упругости в лямках парашюта. Гусеничные виды военной техники, колесная техника (сравнить силы трения).   Конструкции ходовой части современных гусеничных машин, их влияние на скорость движения. http://military.claw.ru/1.htm Баллистика. Необыкновенное свойство гравитационных сил. Пуля и воздух. Основы и правила стрельбы. Движение снаряда в пушке. Сверхдальняя стрельба. Бомбометание. Летно-технические характеристики самолета. Боевые вертолеты. Техника воздушно-десантных войск.
Военная авиация. Противовоздушная оборона: средства обнаружения и средства поражения. Перегрузки при взлете летчиков и космонавтов, невесомость, мертвая петля. Пневматическое оружие  http://ru.wikipedia.org/   Измерение давления на различных высотах в самолетах.  Плавание судов    http://files.school-collection.edu.ru/dlrstore/   Военные дирижабли. Решение задач с использованием параметров военной техники. 
ДЕМОНСТРАЦИИ
- явление инерции;
- связь между силой и ускорением 
- явления всемирного тяготения, деформации, трения, невесомости и перегрузки.
- механические свойства твёрдых тел;
- закон Архимеда;
- ламинарное и турбулентное течения.

Статика (3 ч.)
Абсолютно твердое тело и виды его движения. Центр масс твердого тела. Условия равновесия твёрдого тела. Момент силы. Центр тяжести. Виды равновесия.
 Военная составляющая:  Рычаги в военной  технике Древней Греции. http://vsemirnayaistoriya.ru/index.php?option=com_content&view=article&id=587:mexanika-i-texnika-v-drevney-grecii&catid=80&Itemid=27  Условие равновесия рычага в военной технике.  Примеры простых механизмов военной техники  Извлечение военной техники из оврага, водоема. Центр тяжести в военной технике
Военная составляющая: Решение задач с использованием параметров военной техники.
ДЕМОНСТРАЦИИ
- вращательное движение твёрдого тела.
- виды равновесия;
- нахождение центр тяжести.

Законы сохранения в механике (16 ч).
Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивная сила. Реактивный двигатель. Успехи в освоении космического пространства. Работа силы. Мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. КПД двигателя. Закон сохранения энергии в механике. Столкновение упругих шаров. Уменьшение механической энергии под действием сил трения.
Военная составляющая: Физические явления, происходящие  во время выстрела.
Отдача при выстреле. Военная техника. Массы и  Размеры пули, гранаты, военной техники и оружия. Силы, возникающие при выстреле. Форма пули,  форма подводной лодки, штык-нож, гусеничная техника.  Давление газа при выстреле. Движение военной техники ЦОР. Скорости   военной  техники. мощность военной техники.  КПД  бронеавтомобили. Энергия снаряда. Превращение энергии при полете снаряда.  Преобразования энергии при выстреле, полете снаряда, проникающая способность пули. Решение задач с использованием параметров военной техники. 

ДЕМОНСТРАЦИИ
- реактивная сила (видеодемонстрации/натуральный эксперимент).

Лабораторный практикум (12ч):
1. Измерение ускорения свободного падения с помощью математического маятника.
2. Исследование движения тела брошенного горизонтально.
3. Изучение второго закона Ньютона. Исследование движения тела под действием силы трения. 
4. Изучение второго закона Ньютона. Исследование движения тела по окружности под действием  сил упругости и тяжести. 
5. Изучение закона сохранения механической энергии.
6. Определение КПД наклонной плоскости.

Молекулярная физика. Термодинамика (43ч).
Основы молекулярно-кинетической теории (16 ч).
Основные положения МКТ. Масса Молекул. Моль. Постоянная Авогадро. Броуновское движение. Силы взаимодействия молекул. Строение газообразных, жидких и твёрдых тел. Состояние макроскопических тел в термодинамике. Температура. Тепловое равновесие. Равновесные и неравновесные процессы. Газовые законы. Идеальный газ. Абсолютная температура. Уравнение состояния идеального газа. Газовый термометр. Применение газов в технике. Системы с большим числом частиц и законы механики. Идеальный газ в МКТ. Основное уравнение МКТ. Температура – мера средней кинетической энергии. Распределение Максвелла. Измерение скоростей молекул газа. 
Военная составляющая: Двигатель прославленного танка Т-34. Сравнительные характеристики двигателей различных видов техники (автомобилей, самолетов, танков, боевых машин пехоты). 
Транспортные средства на гусеничном ходу: тракторы, тягачи, "Бураны", броневые машины, танки. Самоходные артиллерийские установки. Снегоходы с отопительной системой. Ледокольный флот.  Пневматическое оружие  http://ru.wikipedia.org/
Тела и вещества на примере военной техники. Агрегатные состояния топлива. Плотность материалов военной техники и оружия.  Бронирование техники. Решение задач с использованием параметров военной техники. 
ДЕМОНСТРАЦИИ
- механическая/компьютерная модель броуновского движения;
- строение газообразных, жидких и твердых тел;
- измерение температуры;
- изотермический, изобарный и изохорный  процессы;
- модель давления газа.

Термодинамика (10 ч).
Внутренняя энергия идеального газа и способы ее изменения.  Работа в термодинамике. Количество теплоты. Первый закон термодинамики. Адиабатный процесс. Необратимость процессов в природе. Второй закон термодинамики. Статистическое истолкование необратимости процессов в природе. Тепловые двигатели. Максимальный КПД тепловых двигателей.
Военная составляющая: Решение задач с использованием параметров военной техники. 
ДЕМОНСТРАЦИИ
- адиабатный процесс (видеодемонстрации);
- модель теплового двигателя.

Взаимные превращения жидкостей, газов и твёрдых тел (5 ч).
Равновесие между жидкостью и газов. Насыщенные пары. Изотермы реального газа. Критическая температура. Критическое состояние. Кипение. Сжижение газов. Влажность воздуха.
Кристаллические тела. Кристаллическая решетка. Аморфные тела. Жидкие кристаллы. Дефекты в кристаллах. Объяснение механических свойств твердых тел на основе МКТ. Плавление и отвердевание. Изменение объёма тела при плавлении и отвердевании. Тройная точка.
 Военная составляющая: создание материалов с заранее заданными свойствами, новые бронематериалы (броня станет легкой, гибкой и невероятно прочной)

ДЕМОНСТРАЦИИ
- испарение различных жидкостей;
- различные стадии кипения.
- кристаллические и аморфные тела;

Поверхностное натяжение в жидкостях (2 ч).
Молекулярная картина поверхностного слоя. Поверхностная энергия. Сила поверхностного натяжения. Смачивание. Капиллярные явления.
Военная составляющая:  Явления смачивания  и не смачивания в создании материалов  новой военной формы.  
ДЕМОНСТРАЦИИ
- поверхностное натяжение;
- смачивание;
- капиллярные явления.
Лабораторный практикум (10 ч).
1. Опытная проверка закона Гей-Люссака.
2. Определение относительной влажности воздуха.
3. Измерение модуля Юнга резины.
4. Измерение удельной теплоемкости твердого тела.
5. Определение коэффициента поверхностного натяжения жидкости.

Электродинамика (34 ч).
Электростатика (18 ч).
Электрический заряд и элементарные частицы. Электризация тел. Закон Кулона. Взаимодействие неподвижных электрических зарядов внутри однородного диэлектрика. Близкодействие и действие на расстоянии. Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции полей. Линии напряженности электрического поля. Поле заряженной плоскости, тела и шара. Проводники и  диэлектрики в электростатическом поле.  Поляризация диэлектрика. 
Потенциальность электростатического поля.  Потенциальная энергия заряда в однородном электрическом поле. Энергия взаимодействия электрических зарядов. Потенциал электростатического поля и разность потенциалов. Связь между напряженностью электростатического поля и разностью потенциалов. ЭПП, измерение разности потенциалов. Экспериментальное определение элементарного электрического заряда.
Электрическая ёмкость, конденсаторы. Ёмкость плоского конденсатора. Различные типы конденсаторов. Соединение конденсаторов. Энергия заряженного конденсатора. Применение конденсаторов.
ДЕМОНСТРАЦИИ
- электризация тел.

Постоянный электрический ток (16 ч).
Электрический ток. Плотность тока. Сила тока. Электрическое поле проводника с током. Закон Ома для участка цепи. Сопротивление проводника. Зависимость электрического сопротивления от температуры. Сверхпроводимость. Работа и мощность тока. Закон Джоуля - Ленца.  Электрические цепи. Последовательное и параллельное соединение проводников. Измерение силы тока, напряжения и сопротивления. 
ЭДС, гальванические элементы. Аккумуляторы. Закон Ома для участка цепи, содержащего ЭДС. Работа и мощность тока для участка цепи, содержащей ЭДС. Расчет сложных электрических цепей. 
Военная составляющая:  Электробезопасность. Электродвигатели в технологических машинах. Электромагнитные приборы в военной технике. Создание электромагнитной защиты кораблей.
ДЕМОНСТРАЦИИ
- видеофильм про сверхпроводимость.

Лабораторный практикум (10 ч).
1. Измерение удельного сопротивления проводника.
2. Изучение законов постоянного тока при последовательном соединении.
3. Изучение законов постоянного тока при параллельном  соединении.
4. Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника.
5. Измерение КПД электродвигателя.

5. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ.
170 часов, 5 ч/н
	№
	Тема
	часов
	к/р
	л/р

	1.
	Введение
	2
	
	

	
	Механика.(77часов)
	
	3
	

	2
	Кинематика точки основные понятия кинематики.
	22
	1
	

	3
	Динамика. 
	22
	1
	

	4
	Законы сохранения в механике.
	16
	1
	

	5
	Статика
	3
	
	

	
	Лабораторный практикум
	12
	
	5

	
	Повторение по теме  «Механика»
	2
	
	

	2п\г
	Молекулярная физика и термодинамика.(41 час)
	
	2
	

	6
	МКТ идеального газа.
	15
	1
	

	7
	Термодинамика.
	10
	1
	

	8
	Взаимные превращения жидкостей, газов и твёрдых тел.
	4
	
	

	9
	Поверхностное натяжение в жидкостях.
	2
	
	

	
	Лабораторный практикум
	10
	
	5

	
	Электродинамика. (42 часа)
	
	2
	

	10
	Электростатика.
	17
	1
	

	11
	Постоянный электрический ток.
	15
	1
	

	
	Лабораторный практикум
	10
	
	5

	12
	Итоговая контрольная работа.
	2
	1
	

	13
	Резерв
	6
	
	

	
	Итого
	170
	8
	15



6. ВИДЫ И ФОРМЫ КОНТРОЛЯ
Виды контроля: вводный, текущий, тематический; промежуточный,  полугодовой и годовой, итоговый.
 Формы контроля: индивидуальное задание, лабораторная работа,  контрольная работа, зачет, самостоятельная работа,  тест,  устный опрос, физический диктант.

Для обучения физике учащиеся старших классов в соответствии со стандартами второго поколения необходимо реализовывать системно-деятельностный подход к процессу обучения. 

7. Учебно-методические пособия для учителя

1. Шаталина А. В. Физика. Рабочие программы. Предметная линия учебников "Классический курс". 10-11 классы.  10–11 класс. Базовый и углублённый уровни. Москва, Просвещение, 2018 г.
2. Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н. Сотский.  Физика 10 класс учебник для общеобразовательных учреждений с приложением на электронном носителе (базовый и профильный уровни): Москва; Просвещение, 2018.
3. А.П.  Рымкевич  Сборник задач  «Физика 10-11»; Москва, "Дрофа", 2018г.
4. Г.Н. Степанова Сборник задач  «Физика 10-11»;
5. Ю.С. Куперштейн Опорные конспекты и дифференцированные задачи Москва, "Дрофа", 2016г.
6. А.Е. Марон «Дидактические материалы, контрольные работы, тесты»;
7. Г.Д. Луппов «Физика в опорных конспектах и тестах».
8. Ю.С. Куперштейн  Дифференцированные контрольные работы 10-11кл Москва, "Дрофа", 2018г.
9. В.А. Заботин, В.Н. Комиссаров Контроль знаний и умений учащихся  
10. Н.И. Гольдфарб. Задачник 10-11 кл 

Медиаресурсы
		
1. Анимации физических объектов. http://physics.nad.ru/
1. Живая физика: обучающая программа. http://www.int-edu.ru/soft/fiz.html
1. Уроки физики с использованием Интернета. http://www.phizinter.chat.ru/
1. Физика.ru. http://www.fizika.ru/
1. Физика: коллекция опытов. http://experiment.edu.ru/
1. Физика: электронная коллекция опытов. http://www.school.edu.ru/projects/physicexp
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