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Программа составлена на основе следующих документов: 
1. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897);
2. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным   общеобразовательным программам -  программам начального общего, основного общего и среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. № 1015) (далее-Порядок № 1015);
3. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарноэпидемиологические  требования к условиям  и организации обучения  в общеобразовательных учреждениях» (от 29 декабря 2010 г. № 189 в редакции  изменений № 3, утвержде1шых постановлением Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации от 24 ноября 2015 г. №81);
4. Основной образовательной программы основного общего образования СПбКВК и ориентированой на использование учебно-методического комплекта авт. А.В. Пёрышкин, Н.В. Филоновича и Е.М. Гутник.
Данная рабочая программа полностью отражает начальный уровень подготовки обучающихся по разделам программы,  детализирует и раскрывает содержание предметных тем образовательного стандарта, определяет общую стратегию обучения, воспитания и развития кадет  средствами учебного предмета в соответствии с целями изучения физики.  
Программа  физики 7 класса структурируется на основе рассмотрения различных форм движения материи в порядке их усложнения.
В системе кадетского образования,   особенно акцентируются вопросы,  имеющие применение в создании новых образцов и эксплуатации  военной техники.
1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УМК
Физика – фундаментальная наука о природе, имеющая своей предметной областью общие закономерности природы во всём многообразии явлений окружающего нас мира. Значение физики в школьном образовании определяется ролью физической науки в жизни современного общества, её влиянием на темпы развития научно-технического прогресса.    
 Данный учебно-методический комплект реализует задачу концентрического принципа построения учебного материала, который отражает идею формирования целостного представления о физической картине мира. 
Учебно-методический комплект «Физика. 7 класс». Авторы А. В. Перышкин, Е. М. Гутник,  Москва, «Дрофа», 2014г. — составная часть единой линии УМК по физике для 7—9 классов, в которых преемственные связи прослеживаются не только в содержательном плане, но и в методических подходах.   
Программа будет реализована в 7 классах численностью 19-21 учащихся  очной формы обучения. 

В состав УМК входят:
· А. В. Перышкин.  Учебник Физика. 7 класс,  Дрофа, Москва, 2014 - 2017 г	
· Т.А. Ханнанова, Н.К. Ханнанов. Рабочая тетрадь. Физика. 7 класс
· Е.М.Гутник, Е.В.Рыбакова.  Тематическое и поурочное планирование. Физика. 7 класс.
· А.В. Перышкин.  Сборник задач по физике 7-9 классы
· А.В. Чеботарева.  Тесты по физике. 7 класс. 
· А. Е. Марон, Е. А. Марон Физика. Дидактические материалы. 7 класс. 
· А. Е. Марон, С. В. Позойский, Е. А. Марон  Сборник вопросов и задач. 7—9 классы.
· Ю.С. Куперштейн.  Дифференцированные контрольные работы 7-11кл 
Учебник соответствуют Федеральному государственному образовательному стандарту основного общего образования. Изложение материала предполагает, что учащиеся знакомы с некоторыми физическими явлениями и понятиями из курса естествознания. ФГОС. В учебнике много оригинальных приёмов изложения, которые используются из-за стремления сделать учебник доступным и одновременно строгим.  В  конец каждой главы  добавлен обобщающий итоговый материал, включающий краткую теоретическую информацию и тестовые задания для самопроверки. Учебник дополнен заданиями разных типов, направленных на формирование метапредметных умений: сравнение и классификацию, формулирование аргументированного мнения, работу с разнообразными источниками информации, в том числе электронными ресурсами и интернетом, решение расчетных, графических и экспериментальных задач. 
Сборнике задач по физике 7-9 классы включает  вопросы и задачи различной направленности: расчетные, качественные и графические; технического, практического и исторического характера. Задания распределены по темам в соответствии со структурой учебника «Физика. 7 класс» автора А.В. Перышкина и позволяют реализовать требования, заявленные ФГОС к метапредметным, предметным и личностным результатам обучения.
Рабочие тетради содержат большое количество рисунков, схем, которые  помогут легко и быстро усвоить материал.
Тематические тесты и дидактические материалы включают самостоятельные, контрольные работы, работы на повторение и физические диктанты и  предназначены для оперативной проверки знаний. 
В пособии для учителей сформулированы основные требования к обучающимся, даны методические рекомендации по проведению уроков, решены наиболее сложные задачи из учебника, включены тесты  для устного опроса.  Предложено   примерное планирование материала.
Особенности линии:
· доступное изложение теоретического материала;
· обширный задачный материал;
· возможность организации индивидуальной работы.
2. МЕСТО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
Количество часов по программе – 68 ч., в неделю - 2 часа.
Предусмотрены 4 тематические контрольные работы и 13 лабораторных работ. 
Срок реализации рабочей учебной программы – один учебный год.
Контроль  уровня достижений обучающихся осуществляется согласно требованиям к уровню подготовки кадет и состоит из текущего, тематического и итогового контроля (проводится в форме тестов, самостоятельных, практических, контрольных работ и диктантов).
Формы организации учебного процесса: индивидуальные, групповые, индивидуально-групповые, фронтальные.
3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Регулятивные УУД:
 определять цель деятельности на уроке с помощью учителя и самостоятельно;
 учиться совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему;
 учиться планировать учебную деятельность на уроке;
 высказывать свою версию, пытаться предлагать способ её проверки (на основе  заданий в учебнике);
 работая по предложенному плану, использовать необходимые средства (учебник, компьютер и приборы);
 определять успешность выполнения своего задания в диалоге с учителем.
Средством формирования регулятивных действий служат технология проблемного диалога на этапе изучения нового материала и технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов).
Познавательные УУД:
 ориентироваться в своей системе знаний: понимать, что нужна дополнительная информация (знания) для решения учебной задачи;
 делать предварительный отбор источников информации для решения учебной задачи;
 добывать новые знания: находить необходимую информацию, как в учебнике, так и в предложенных учителем словарях, справочниках и интернет-ресурсах;
 добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.); перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать самостоятельные выводы.
Средством формирования познавательных действий служит учебный материал и задания учебника, обеспечивающие первую линию развития – умение объяснять мир.
Коммуникативные УУД:
- доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне предложения или небольшого текста);
– слушать и понимать речь других;
– выразительно читать и пересказывать текст;
– вступать в беседу на уроке и в жизни;
– совместно договариваться о правилах общения и поведения в коллективе;
– учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика)
Средством формирования коммуникативных действий служат технология проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог), технология продуктивного чтения и организация работы в малых группах.
Требования к обязательному уровню подготовки выпускников по предмету.
Общими предметными результатами обучения физики 7 класса являются
научится:
· соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лабораторным оборудованием;
· понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое явление, физическая величина, единицы измерения;
· распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты наблюдений и опытов;
· ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и формулировать выводы.
· понимать роль эксперимента в получении научной информации;
· проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, объем, сила, атмосферное давление, при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений.
· проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых измерений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования;
· проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять значение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности измерений;
· анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них проявление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся знания для их объяснения;
· понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия их безопасного использования в повседневной жизни;
· использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о физических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет
Возможность научиться:
· осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представлений об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни;
· использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;
· сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной погрешности при проведении прямых измерений;
· самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических величин с использованием различных способов измерения физических величин, выбирать средства измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных результатов;
· воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литературе и средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации;
· создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников.
В результате изучения темы «Механические явления»
Кадеты научатся:
· распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: равномерное и неравномерное движение, равномерное прямолинейное движение, относительность механического движения, инерция, взаимодействие тел, передача давления твердыми телами, жидкостями и газами, атмосферное давление, плавание тел, равновесие твердых тел, имеющих закрепленную ось вращения; 
· описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физические величины: путь,  скорость, масса тела, плотность вещества, сила (сила тяжести, сила упругости, сила трения), давление, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД при совершении работы с использованием простого механизма, сила трения; 
· при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины;
· анализировать свойства тел, механические явления и процессы, используя физические законы: закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, принцип суперпозиции сил (нахождение равнодействующей силы), закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение; 
· решать задачи, используя физические законы (закон сохранения энергии, принцип суперпозиции сил, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда) и формулы, связывающие физические величины (путь, скорость, масса тела, плотность вещества, сила, давление, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения скольжения, коэффициент трения на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выделять физические величины, законы и формулы, необходимые для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного значения физической величины. 
Кадет получит возможность научиться:
· использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях и физических законах; понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения механической энергии) и ограниченность использования частных законов (закон Гука, Архимеда и др.);
· находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний по механике с использованием математического аппарата, так и при помощи методов оценки.


В результате изучения темы  «Первоначальное строение вещества»
Кадет научится:
· распознавать тепловые явления и объяснять на базе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: диффузия, изменение объема тел при нагревании (охлаждении), большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел; 
· описывать изученные свойства тел 
· правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины;
· анализировать свойства тел, используя основные положения атомно-молекулярного учения о строении вещества и закон сохранения энергии;
· различать основные признаки изученных физических моделей строения газов, жидкостей и твердых тел;
В результате изучения  темы «Давление твёрдых тел, жидкостей и газов»
Кадет научится: определять давление твердых жидких и газообразных тел; объяснять передачу давления в жидкостях и газах;  отличать газы по их свойствам от твёрдых тел жидкостей;
объяснять давление газа на стенки сосуда на основе теории строения вещества; измерять атмосферное давление барометром-анероидом; объяснять причины плавания тел;
· описывать изученные свойства тел 
· правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины;
· анализировать явления по передаче давления жидкостью и объяснять результаты опытов
В результате изучения  темы «Работа и мощность. Механическая энергия.»
Кадет научится: вычислять механическую работу и механическую энергию; определять плечо силы; анализировать мощность различных приборов: применять условия равновесия рычага в практических целях
правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами.



4. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА
1. Введение  (3ч.)
Физика и физические методы изучения природы.  Физика – наука о природе. Физические тела и явления. Наблюдение и описание физических явлений. Физический эксперимент. Моделирование явлений и объектов природы.
Физические величины и их измерение. Точность и погрешность измерений. Международная система единиц.
Физические законы и закономерности. Физика и техника. Научный метод познания. Роль физики в формировании естественнонаучной грамотности. Строение и эволюция Вселенной
Физическая природа небесных тел Солнечной системы. 
Лабораторные работы:
1.Определение цены деления измерительного прибора. 

2. Тепловые явления.
             Первоначальные сведения о строении вещества (5 ч.)
Строение вещества. Атомы и молекулы. Тепловое движение атомов и молекул. Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах. Броуновское движение. Взаимодействие (притяжение и отталкивание) молекул. Агрегатные состояния вещества. Различие в строении твердых тел, жидкостей и газов;
Лабораторные работы:
2.Измерение размеров малых тел.
3. Механические явления (23 ч.)
Взаимодействие тел. Механическое движение. Физические величины, необходимые для описания движения и взаимосвязь между ними (путь, скорость). Равномерное прямолинейное движение. Масса тела. Плотность вещества. Сила. Единицы силы.  Сила тяжести. Закон всемирного тяготения. Сила упругости. Закон Гука. Вес тела. Невесомость. Связь между силой тяжести и массой тела. Динамометр. Равнодействующая сила. Сила трения. Трение скольжения. Трение покоя. Трение в природе и технике.
Военная составляющая:  Скорости передвижения войск,  пехоты, боевых машин, кораблей, самолетов. Скорости движения снарядов: пули, гранаты, ракеты. Скорострельность оружия. 
Лабораторные работы: 
3. Измерение скорости равномерного движения.
4. Измерение массы  тела на рычажных весах. 
5. Измерение объёма твёрдого тела.
6. Измерение плотности твёрдого тела.
7. Градуирование пружины  и измерение сил динамометром.
8. Исследование зависимости силы трения от характера поверхности и  силы давления.
4. Давление твёрдых тел, жидкостей и газов  (22 ч.)
Давление твердых тел. Единицы измерения давления. Способы изменения давления. Давление жидкостей и газов Закон Паскаля. Давление жидкости на дно и стенки сосуда. Сообщающиеся сосуды. Вес воздуха. Атмосферное давление. Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах. Гидравлические механизмы (пресс, насос). Давление жидкости и газа на погруженное в них тело. Архимедова сила. Плавание тел и судов Воздухоплавание.
Лабораторные работы: 
9. Исследование зависимости выталкивающей силы от объема погруженной части и плотности жидкости.
10. Выяснение условий плавания тела в жидкости.
5. Работа и мощность, механическая энергия  (17ч.)
Механическая работа. Мощность. Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. Превращение одного вида механической энергии в другой. Закон сохранения полной механической энергии.
Простые механизмы. Условия равновесия твердого тела, имеющего закрепленную ось движения. Момент силы. Центр тяжести тела. Рычаг. Равновесие сил на рычаге. Рычаги в технике, быту и природе. Подвижные и неподвижные блоки. Равенство работ при использовании простых механизмов («Золотое правило механики»). Коэффициент полезного действия механизма.
Лабораторные работы: 
11.Выяснение условия равновесия рычага. Определение момента силы.
12. Определение работы и мощности.
13. Конструирование наклонной плоскости и измерение ее  КПД.






ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
68 часов (2 часа в неделю)
	№
	Наименование раздела, темы
	Всего часов
	Кол-во контрольных работ
	Кол-во лабораторных работ

	1
	Введение
	3
	
	1

	2
	Тепловые явления. Первоначальные сведения о строении вещества.
	5
	
	1

	3
	Механические явления Взаимодействие тел.
	23
	2
	6

	4
	Давление твёрдых тел, жидкостей и газов
	22
	1
	2

	5
	Работа и мощность, механическая энергия.
	15
	1
	3

	
	Всего
	68
	4
	13


5. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
(в соответствии с ПРИЛОЖЕНИЕМ №1)
6. ПРИМЕРНЫЕ ВАРИАНТЫ КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ
Контрольная работа №1. «Механическое движение.  Плотность вещества»
[image: ]


Контрольная работа №2.  «Силы»
	1вариант
	2 вариант

	Часть I

	[image: ]
1.Перечертите и подпишите силы.
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1.Перечертите и подпишите силы.
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2. Перечертите и покажите силу тяжести.
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2. Перечертите и покажите силу вес.

	3. Найди ошибку и объясните.
А) Сила тяжести вызывает деформацию 
Б) Деформация - это изменение формы тела
В) Вес – это масса
	3. Найди ошибку и объясните.
А) Сила тяжести приложена  к опоре
Б) Сила упругости возникает  при деформация
В) Вес  никогда не может быть равен «0»

	4. Мотоцикл М-106 весит  980 Н. Вычислите  массу мотоцикла?
	4. Подвешенная к потолку люстра действует на потолок с силой 49 Н. Какова масса люстры?

	5.На движущийся автомобиль в горизонтальном направлении действуют сила тяги двигателя 1,25кН, сила трения 600 Н и сила сопротивления воздуха 450 Н. Чему равна равнодействующая этих сил?
	5. Парашютист равномерно спускается с раскрытым парашютом. Чему равна в этом случае равнодействующая сил, действующих на парашютиста?
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6. Почему мосты в Санкт-Петербурге строят выпуклыми?
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6. Почему летчик при взлете испытывает перегрузки?

	Часть II

	*7. Сколько весит 18 л керосина?
	*7. Сколько весит 8 л нефти?

	*8.При открывании двери длина дверной пружины увеличилась на 12 см, при этом возникла сила упругости - 4 Н. Чему равен  коэффициент упругости пружины?
	*8. Насколько растянута  пружина, если в ней возникла сила упругости 0,5кН,  а    коэффициент ее упругости 50 Н/м?



Контрольная работа №3  «Давление твёрдых тел, жидкостей и газов».
[image: ]
Самостоятельная дифференцированная  работа  «Архимедова сила»
[image: ]




Контрольная работа №4.   «Работа. Мощность. Простые механизмы». 
[image: ]








Мониторинг усвоения   обязательного  уровня  ПО ФИЗИКЕ     7 класс
Часть 1
A1. Выразите в метрах в секунду скорость мотоциклиста 72 км/ч
1. 60 м/с		2. 1200м/с		3. 20м/с		4. 72 м/с 
А2. Как  называют явление  сохранения  скорости тела  при  отсутствии действия на него других тел?
            1. Полет. 		2. Инерция. 	3. Движение. 	4. Покой.
А3. Как называют силу, с которой Земля притягивает к себе любое тело?
      1. Вес.  2. Сила тяжести.  3. Сила упругости.  4. Вес и сила тяжести.
А4. Какое из приведенных выражений используют для вычисления силы тяжести?
        1.  F=ρV.                 2.  F=vt.               3.  F=m/ρ.              4.  F=mg.  
[image: ]А5. В какую сторону относительно автобуса отклоняются пассажиры при повороте автобуса налево?
     1. Вперед.       2. Назад.          3. Направо.             4. Налево.
А6. Массы сплошных шаров, изображенных на  рисунке, одинаковы. Какой из этих шаров сделан из вещества с наибольшей плотностью?
    1. Первый      2. Второй      3. Третий.      
    4. Плотность вещества всех шаров одинакова. 
А7. В каких телах диффузия при одинаковых температурах происходит быстрее?
	1. В газах.   2. В жидкостях.    3. В твердых телах.    4. Во всех одинаково. 
А8. Масса газа, заполняющего шар объемом 10м3, равна 20 кг. Какова плотность газа?
 	1. 0,5 кг/м3. 	 2. 2 кг/м3. 		3. 10 кг/м3. 		4. 20 кг/м3. 
А9. В каком состоянии вещество занимает весь предоставленный объем и не имеет собственной формы?
1. Только в жидком.  				2. Только в газообразном. 
3. В жидком и газообразном. 			4. Только в твердом. 
А10. Какой отрезок на схеме изображает плечо силы F2 относительно оси вращения?  
А	В	О		С	  Д
F2

	F1
             1.ОС	   		2. ОВ   		3. ВС.     		4. ОД
А11. Трактор тянет плуг с силой 3000 Н. Какая работа совершается на пути 30 м?
    1. 100 Дж.  	2. 0,01 Дж.  		3. 3000 Дж.  		4. 90000 Дж.  
А12. Какова мощность двигателя, совершающего работу 30 Дж за 10 с?
     1. 3 Вт.   		2. 5 Вт.   		3. 300 Вт.   		4. 180 Вт.   
А13. Рассчитайте давление, производимое на снег ребенком, если вес его 300 Н, а площадь подошв его обуви 0,03 м2.
        1. 0,0001 Па.   	2. 1 Па.   	3. 9 Па.   	4. 10 000 Па.   
А14. Чему примерно равно давление воды на глубине 2 м? Плотность воды 1000 кг/м3.
  1. 20 000 Па.    2. 5000 Па.    3. 2000 Па.    4. 200 Па.    5. 0,02 Па.
А15. Тело всплывает. Каково соотношение между силой тяжести и архимедовой силой?
1. FT=FA=0.   		2. FT<FA.   		3.  FT=FA≠0.   	4.  FT>FA. 
Часть 2
В1. Каждая физическая величина имеет свою единицу измерения. В каждой позиции первого столба подберите соответствующую позицию второго и запишите в таблицу выбранные цифры под соответствующими буквами.
	ФИЗИЧЕСКИЕ ВЕЛИЧИНЫ
	ИХ ЕДИНИЦЫ ИЗМЕРЕНИЯ

	А) масса
	1) Паскаль (Па)

	Б) мощность
	2) Джоуль (Дж)

	В) давление
	3) Килограмм на кубический метр (кг/м3)

	Г) механическая работа
	4) Ватт(Вт)

	Д) плотность
	5) Килограмм (кг)



	А
	Б
	В
	Г
	Д

	
	
	
	
	



	Ответом к каждому последующему заданию будет некоторое число. Это число надо записать в бланк ответов справа от номера задания 



В2. Площадь большого поршня гидравлического пресса 1000 см2, малого — 2 см2. Какая сила действует на большой поршень, если  малый испытывает действие силы 200  Н?  Трение  не учитывать.
В3. Чему примерно равна архимедова сила, действующая в газе на тело объемом 
6 м3? Плотность газа 1,3 кг/м3. g= 10 Н/кг
В4. Мотоциклист за первые 2ч проехал 90 км, а оставшиеся 150 км за 4 ч. Найдите среднюю скорость мотоциклиста на всем пути.
Часть 3
	Задания С1-С3 представляют собой задачи, полное развернутое решение которых нужно записать. Полное правильное решение каждой задачи должно включать формулы, необходимые для решения, а так же математические расчеты с ответом, при необходимости рисунок, график, поясняющий решение. 


[image: ]
С1. На рисунке изображен старинный опыт: человек, 
вытесняя воду из меха, заставляет ее подниматься вверх 
по трубке. Определите высоту столба воды в трубке, если 
вес человека 500Н, а площадь доски, на которой он стоит, 
900см2. Плотность воды 1000 кг/м3.
С2. Металлическая деталь весит в воздухе 44,5 Н, а при погружении в керосин 
40,5 Н. Плотность керосина 800кг/м3. Каковы объем  и плотность этой детали?
С3. По наклонной плоскости длиной l=5 м и высотой h=1,5 м равномерно подняли груз, сила тяжести которого Fт =1800 Н. Сила, перемещавшая груз вверх по наклонной плоскости, была равна F=1080 Н. Найти КПД наклонной плоскости. 


Критерии оценивания:  Контрольные работы   из учебно – методического пособия  Ю.С. Куперштейн.  «Дифференцированные контрольные работы».
 Задания части 1 (А)– 1 балл, Задания 2 (В) -2 балла, Задания части II( С) -3 балла (решение каждой задачи должно включать формулы, необходимые для решения, а так же математические расчеты с ответом, при необходимости рисунок, график, поясняющий решение. 
7. КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ ЗНАНИЙ, УМЕНИЙ И НАВЫКОВ
Оценка устных ответов
Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий и законов, теорий, а также правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения; правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает ответ новыми примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических знаний; может устанавливать связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов.
Оценка «4» ставится в том случае, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку 5, него без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее изученным материалом, усвоенным при изучении других предметов; если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может исправить их самостоятельно или с небольшой помощью учителя.
Оценка «3» ставится в том случае, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики, не препятствующие дальнейшему усвоению программного  материала, умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования  некоторых формул; допустил не более одной грубой ошибки и одной негрубой ошибки, или не более 2-х  -  3-х-негрубых недочетов.
Оценка «2» ставится в том случае, если учащийся не овладел основными знаниями в соответствии с требованиями и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки «3».
Оценка лабораторных работ
Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасного труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления, правильно выполняет анализ погрешностей. 
Оценка «4» ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в соответствии с требованиями к оценке «5», но допустил два- три недочета, не более 1 грубой ошибки и одного недочета.
Оценка «3» ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью, но объем выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы, если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки.
Оценка «2» ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью,  и объем выполненной работы не позволяет  сделать правильные выводы, вычисления; наблюдения проводились неправильно.
Во всех случаях оценка снижается, если учащийся не соблюдал требований правил безопасного труда.
Перечень ошибок
Грубые ошибки
· Незнание определений основных понятий, законов, положений теории, формул, общепринятых символов, обозначений физических величин, единиц измерений.
· Неумение выделять в ответе главное.
· Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений, неправильно сформулированные вопросы, задания или неверные объяснения хода их решения, незнание приемов решения задач, аналогичных ранее решенным в классе; ошибки, показывающие неправильное понимание условий задачи или неправильное истолкование решения.
· Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы.
· Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести опыт, необходимые расчеты или использовать полученные данные для выводов.
· Небрежное отношение к лабораторному оборудованию и измерительным приборам.
· Неумение определить показание измерительного прибора.
· Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента.
Негрубые ошибки
· Неточность формулировок, определений, законов, теорий, вызванных неполнотой ответа; основных признаков определяемого понятия. Ошибки, вызванные несоблюдением условий проведения опыта или измерений.
· Ошибки в условных обозначениях в принципиальных схемах, неточности чертежей, графиков, схем.
· Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин.
· Нерациональный выбор хода решения.
Недочеты
· Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислений, преобразований и решения задач.
· Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают реальность полученного результата.
· Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа.
· Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков.
· Орфографические и пунктуационные ошибки.

Преподаватели:    ……………………..           /Молеваник С.П./
…………………………………….
Председатель ПМК учебного цикла :   ……………….Щукина Е.В./       
«    »                 2018 г.
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MEXAHMUYECKOE ABUXXEHME.
MJOTHOCTb

4 BAPUAHT

1. Onpenenute ofbeM 0NOBIHHOTO 6pycKa Macco 73 T.

2. 3a CKONBKO BPEMCHH TUTBIBYLUMIA 1O T€YEHHIO PCKH ILIOT TIpoiizeT 500 M,
€CIIH CKOpOCTh Teyenns 0,5 mM/c? :

3. Ha CKONBKO H3MEHWIaCh MAcca TOILIMBHOTO 6aka ¢ GeH3MHOM, KOTHa B
‘Hero nomwm 200 n Gensuna?

4. Uyrynmpii wap nmeet Macey 1,6 kr nipu o6seme 250 cM®. CruommsHol wim
TIONEI 3TOT 1ap?

5. B nyetyio MeH3ypKy Maccoii 200 T HANMIA HEKOTOPOE KOTHYECTBO KEpo-
cuua. Macca MeH3YpKH ¢ KepocHHOM 260 T. OnpeenTe 065eM HATHTOTO Kepo-
CHHa.

6. 3a nepBEIe 1B Yaca aBTOMOGHIIb Mpoexan 60 KM, a CIISIYIOLIMe BA Jaca
OH JiBurasicst co ckopocTeio 40 xM/4. KakoBa cpensss ckopocTs aBToMo6mis?

7. 3a xaxmii u3 15 BINOXOB, KOTOPHIC [E/aET HENOBCK 33 1 MHH, B €ro
JIeTKye NIOCTymaeT Bosayx obmeMoM 600 cM®. BErauciaTe Macey Boayxa, IpOXo-
ASIUETO Yepes JIETKHe YeioBeKa 3a 1 9.

8. Mombtii 9yryHHbI Wap, HapyXHEL 06BeM KoToporo 500 cm’, mMeeT Maccy
2,8 xr. Haitti 06beM 10N0CTH 1uapa.

9. Paccrosmme Mexay AByMs npucTaHsMu 8 kM. ITo TedeHMo Temmoxon
IBHTAJICsi CO CKOPOCTBIO 15 KM/4, a IIPOTHB Te9eHAs — CO CKOPOCTHIO 10 KM/4.
C xaKolt cpe/tHeli CKOPOCTBIO TETUIOXOJ TPOILIEN Bech MYTh TyAia W o6patHO?

T*. Kycox criaBa M3 CBURE{la M OJ0Ba Maccoif 664 T MMeeT TIOTHOCTH
8,3 r/cM’. Onpenenute Maccy CBHHUA B cruiaBe. [IpuHsTL 06BEM cruiaBa pas-
HEIM CyMMe OGBEMOB €TI0 COCTABHBIX JACTEH.

TABJIUUA MJIOTHOCTENA (kr/m%)

o080 . .. . 7300 HedTs, KepockH ... 800
uyry . 7000 GeHsun . . 710
CTEKIO . . 2500 BOJTYX 1,29
TecoK . . 1500 cBHHeI . . 11300
COCHA ... 440
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CUNA TAXKECTU

. OnpepaeneHue:
. OGosHaueHue: F,
. Eamnnua namepenus: 1H

. Benwuvwa: F,_ =g-m
. Touka NPUNOXeHNs: K LIeHTPY Tena
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1?'151'/!\'

. HanpaBneHnwue: BHu3 (k LeHTpy 3emnu)
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CUITA BECA

. OnpepaeneHue:
. ObosHayeHve: P
Eavnunua nsmepenus: 1H, 1kH, 1mH
BenuuuHa: 3aBMcUT OT YCNOBWIA NOKOSA UMK
OBWXKeHus Tena; P = Fynp, P=N,P=T
. Touka npunoxeHus: K onope, K nogsecy
HanpaeneHue: HopmanbsHO onope, BAOMb I

o 2

OBHAPYXWUTb BEC:

v - Crpammya 6 s 12
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KP-2. lasnenue TeepabIX TeN, XMAKOCTEH U ra3os

Bapuant 1

1. Tycemmumiii Tpaxtop Becom 45000 H mueer onopaymo
nomans obewx rycemmy 1,5 w2 Onpezenure sasnesue pak-
Topa ka rpywT.

2. OntpejenuTe MHEHMATLHOE JABCHHE HACOCA BOZOAIIOP-
Holt GaLHu, KoTopuiit nozaet noy wa 6 w.

3. PaccunTaliTe AasAenHe Ha nAAT(OPME CTAIMMN METPO, HA-
xonnueilcn Ha rayGwne 30 M, €ciu Ha NOBEPXHOCTH ATMO-
cipeproe nasneue pasuo 101,3 xla.

4. Bo cKomLKo pag Aasaenne B BOX0-
naaHOM KonoKoAE Gonbue HOpMANEHO-
TO aTMOCHEDHOTO, eCTH YPOBEHb BOAM
B KosoKone Ha 12 M HHKe moBepXHO-
et Mops (pue. 73)?

5. C Kaxoft cu10ii 22T BOIAYX Ha MO~
BEDXHOCTS CTPANMIL TeTPaAM, pasue-
Put KoTopoli 16 x 20 cu? ATmocdepHoe
KaB7eHHe HOPMATLHOE.

6. B axsapuym picotolt 32w, AnH-
ot 50 cM  wHpHNOR 20 cx HAANTA
0Ra, ypoBeHs KOTOPOR HIKE KpaR Ha
2 cm. PaccunTaiite aanenie Boant Ha
RHO BKBADHYMA W BeC BOA.

III| 7. Kakoe fanneine MpoMIBOAHT Ha 9ex10 MPAMOPHAA Ko-
20KHa BhiCOTOR 5 M7

8. B npasom KoneHe COOBULAIOWIMXCA COCYAOB HAAMT Kepo-
cui, B 1eRoM — Boxa. BucoTa kepocuna pasua 20 cu. Oupe-
ZenuTe, Ha CKOALKO YPOBEHN KEPOCHHA B NPAKOM KoTeHe BN~
Ilie BEDXHErO YPOBHA BObI.

9. Bax o6vemon 1 M%, ueiouwiit (opmy Kyba, 3anomHen Hed-
Thio, Uewmy paBHA CHTA AABIEHHS HeQyTH 1 AHO Gaxa?
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KP-3. Apxumenosa cuna

Bapuanr 1

1. Onpezennte apxunenosy cuny, felicrsyomyio Ka Tex0
o6bemon 10 cad, norpys

2. KakoB 06beM MeTALIHYECKOTO WAPHKA, €CTH OR BHTATKH-
Baerca u3 Bomu ¢ cwiof 500 H?

8. Kaxas pe6yerca cna, 4Tobul yAepaTs B Boe Menusiii
6pycox maccoit 270 r u oGvemow 30 cu?

4. TLA0IaNL TOEPSHOTO CeueniA TAPOXOTA HA YPOBHE BOXH
panha 3000 M2, LryGiia OCAKH NAPOX0ZA N0 OKOHSAHNH O
FPY3KK yBenuRIACk HA 2 M. OpeseANTE Maccy TPY3a, IpH-
HATOTO NAPOXOAOM.

5. JLas xpaenus neds b cneusansHo 06010Ke OTyCTHIN
nn’ 7o Mops. Kakofi notpebyerea rpya, wrobi yaepats
250 u? wedpri nog B070A? Macca nycToft 060104k 4 T, W ona
TOHOCTAIO SanoaHena HedTblo.

6. O6wem Tena 400 e, a ero sec 4 H. Yroner au o10 Te10 B
Boge?

7. MoxeT M YAEPKATHCA Ha BoRe Weropex Maccoft 60 kr,
0150y HCh POGKOBLIN TIOKCOM, 00beM KOTOporo 68 an?,
amacca 9 kr?

8. 2Keneawuii Gpycox nasaer b pryTi. Kaxas uacts ero o6u-
€eMa norpyena b pryTs?

9. Lunkouit wap secut 3,6 H, a npw norpysxenii  soxy —
2,8 H. Cownofi 970 wap s nmeet nozocts?

Bapuant 2
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KP-4. Mexanuuecxas paboTa u MOLIHOGCTS.
TpocTete Mexanuambi

Bapuanr 1

1. Kavems npanomaumaior ¢ no-
MO0 KeseaHoro aowa (pue. 74).
Bec xauua 600H, paccromme or
TOKH O1IOpH 20 XAtz 20 ex, ATEA
noMa OC = 1 . C Kaxo cunof F py-
Ka fomwna Reficrsonats na now?

2. Cropremen Maccol 72 Kr npwTHy.

5 mucory Ha 2 M 10 cu. Onpeaennte

MOUIHOCTS, KOTOPYI0 OH pazsiwr, ec-
Pue. T4 H moxeM npogomNanca 0,2 .

3. Tipn cTporanum pySanxom npeogonessercs ciaa compo-
wuanenna 80 H. Kaxan pabora copepuiaerca a1n castan
CTPYXKH AnnHOl 2,6 M?

4. Jlowans e Tenery, npunaras yeunue 350 H, u copep-
maer 3 1 mux paGory 8 42 kJx. C xaKofi CKOPOCTLIO ABK-
Kerca nowans?

5. ATommuli fefoKo7, PaIBMBARn CPEANIOI MOWINOCTS
32400 kBr, npowen 50 abaax 20 kM 3a 5 4. Ompexexute
CPEANIOI0 CHTY CONPOTHBAEHHA ABIKEHHIO ACAOKONA.

6. K KOHLAM HEBECOMOrO PLINATA OZBEWIENb FPYIN MACCAMH
4 Kr 1 24 Kr. PACCTORIHKE OT TONKM ONIOPH 20 6ObLIErD TPY-
38 pasi0 4 oM. ONpEREANTE ATHKY PHYATa, ECTH PHYAT HAXO-
AHTCA B paBHOBECHH.

7. C nowoutsio prvara rpys Maccofi 100 Kr Gsn noanAT pas-
HOMEDHO Ha BricoTy 80 c. TIpH 9TOM ATHHKOE HAEHO PHYA
r8, K KoTopomy Ghina npuowena cuna 600 H, onycruiocs
Ha 2 w. Onpenenute K11 persara.

8. C TIOMOLLILIO OAHOFO MOBHIHOTO 1 OAHOFO HETIOABIKNOTO
670KOB PABHOMEDHO LOZMANM TPY3 Maccofi 8 Kr Ha BHICOTY
8m. Kaxaz cuna Gsia IPHAOXKENa K IPYTOMY KOHLY Bepes:
Ki H KaKyo DAbOTY BMNOMKHAH N TIOXbEME Tpy3s, ecuH
KIL[l yeranosicu 80%?
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