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1.1 Пояснительная записка

    Танец – это вид искусства, в котором художественный образ и содержание музыкального произведения выражается через пластику, позволяя раскрыть внутренний мир и творческий потенциал исполнителя.
    Танцевальные занятия являются важной составной частью духовно-нравственного и военно-патриотического воспитания учащихся кадетского корпуса. Эта форма деятельности вырабатывает у обучающихся  предельную собранность, внимание и дисциплину, приучает к постоянному и целенаправленному труду, воспитывает волю, тренирует память, вырабатывает навыки совместной коллективной деятельности, раскрывает  творческий потенциал, помогает становлению личности и самореализации.
Общая характеристика дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы: 
Направленность. Программа дополнительного образования «ХОРЕОГРАФИЯ» имеет художественную направленность. 
Актуальность. Программа дает возможность общекультурного, личностного, творческого развития воспитанников.  Содержание программы разработано в соответствии с требованиями программ ФГОС, что делает возможным выстроить индивидуальный маршрут развития каждого учащегося, соответствует социальному заказу общества, создает  условия для творческой самореализации личности. В программе предусмотрена реализация взаимосвязей  с деятельностью вокальной студии кадетского военного корпуса, что дает возможность создания новых проектов военно-патриотической направленности.

Новизна. В программе акцентируется внимание на  знакомство с классическим наследием в танцевальной культуре; предусмотрено обучение различным видам танца с дальнейшей адаптацией полученных навыков к современному творческому пространству; приоритетом является духовно-нравственное развитие;   большое внимание уделяется выстраиванию собственных эстетических вкусов воспитанников с учетом актуальности данной программы и ее направленности                     
      
       1.2 Цели и задачи дополнительной общеобразовательной    общеразвивающей программы

Цель дополнительной образовательной программы – гармоничное  развитие личности обучаемого, раскрытие его внутреннего мира, расширение художественного вкуса и кругозора.
Задачи дополнительной образовательной программы:
- личностные -  развитие творческих способностей, воображения, памяти, внимания, музыкального слуха, чувства ритма, тренировка определенных групп мышц, необходимых в данном виде деятельности, развитие исполнительских навыков в танце, становление личности.
[bookmark: _Hlk527927867]- метапредметные – повышение культурного уровня, развитие трудолюбия, выносливости, аккуратности, приобретение навыков коллективного труда с учетом индивидуальности каждого исполнителя, воспитание культуры поведения и общения.
- образовательные - приобретение танцевальных навыков и знаний путем приобщения к традициям танцевальной культуры, посредством изучения элементов народно-сценического, историко-бытового и современного танцев.
Уровень освоения данной программы – общекультурный.
Педагогическая целесообразность – формирование высокого уровня образованности  личности в сфере  искусства и культуры с приоритетом восприятия духовно-нравственной  и патриотической составляющих.

Условия реализации образовательной программы:
- возраст обучаемых 9-11 классы
- проходят обучение все желающие;
- формирование групп на основании физических возможностей обучаемых.
Формы организации деятельности обучаемых – групповая, индивидуальная, коллективная: участие в фестивалях, конкурсах,  мастер-классах, концертная деятельность, посещение театров, музеев, выставок.                                    Основная форма образовательной работы с воспитанниками: музыкально - тренировочные занятия, в ходе которых осуществляется систематическое, целенаправленное и всестороннее воспитание, формирование музыкальных и танцевальных способностей каждого ученика.
Адресат программы - воспитанники кадетского военного корпуса старших классов.
Объем и срок освоения программы. 210 учебных часов в год, срок реализации программы – 3 года.
Особенности организации образовательного процесса - обучение проходят все желающие; формирование групп происходит на основании физических возможностей, с учетом возраста и уровнем подготовки воспитанников.
 Состав группы постоянный; форма обучения очная.
 Режим занятий: 1 год обучения 210 часов  - 3 раза в неделю по 2 часа;           
 2 год обучения 210 часов  - 3 раза в неделю по 2 часа;                                        
 3 год обучения 210 часов  - 3 раза в неделю по 2 часа.
[bookmark: _Hlk523752986]Формы занятий: индивидуальная и групповая работы, лекции с элементами беседы, демонстрации, практические работы, творческие проекты. 
Методы и приемы организации учебно-воспитательного процесса: рассказ, объяснение, показ, дискуссия, работа с музыкальным материалом, работа над проектом.

1.3 Содержание программы
1.3.1. Учебный план
1 год обучения 

	№
	Наименование тем
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	

	1
	Вводное занятие
	1
	1
	2
	Анализ

	2
	Экзерсис (классический танец)
	4
	34
	38
	Контрольные уроки

	3
	Историко-бытовой танец
	12
	34
	46
	Посещение балов

	4
	Народный танец
	12
	46
	58
	Концертные выступления

	5
	Современный танец
	4
	34
	38
	Контрольные уроки

	6
	Индивидуальная работа
	_
	28
	28
	Концертные выступления



2  год обучения
	№
	Наименование тем
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	

	1
	Вводное занятие
	      1
	      1
	2
	Анализ

	2
	Экзерсис (классический танец)
	      4       
	     34
	38
	Контрольные уроки

	3
	Историко-бытовой танец
	      2
	     16
	18
	Посещение балов

	4
	Народный танец
	     4
	     64 
	68
	Концертные выступления

	5
	Современный танец
	      4
	     34
	38
	Концертные выступления

	6
	Акробатический танец
	      4
	     34
	38
	Концертное выступление

	7
	Индивидуальная работа
	      -
	     8
	8
	Концертные выступления


3  год обучения
	№
	Наименование тем
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Теория
	практика
	Всего
	

	1
	Вводное занятие
	1
	1
	2
	Анализ

	2
	Экзерсис (классический танец)
	-
	34
	34
	Контрольные уроки

	3
	Историко-бытовой танец
	2
	10
	12
	Посещение балов

	4
	Народный танец
	2
	68
	70
	Концертные выступления

	5
	Современный танец
	2
	38
	        40
	Концертные выступления

	6
	Акробатический танец
	6
	      34
	40
	Концертные выступления

	7
	Индивидуальная работа
	-
	12
	12
	Концертные выступления



                              1.3.2   Содержание учебного плана
                                 1. Организационное занятие
1. Правила поведения в учреждении и на занятии.
1. Инструктаж по технике безопасности.

                                  2.  Культура сценического облика.
1. Беседа «Гигиена тела в процессе танцевальных занятий».
2. Беседа о современных стилях и направлениях танца, соответствие танцевального костюма сценическому образу.

                            3. Основы современного танца.
Современный танец – это самостоятельная форма искусства, где по-новому соединились движения и музыка. Современные танцы с их стремительными ритмами, необычными и сложными положениями тела хорошо тренируют выносливость, вестибулярный аппарат, систему дыхания и сердце.

1. Экзерсиз.
- Шея:
 и.п.: ноги на ширине плеч, руки на талии.
*  Исполняется резкий наклон головы к левому плечу, к правому плечу;
* повороты головы налево, направо с одновременными приседаниями на обеих ногах, с закруткой корпуса;
* наклоны головы вперёд, назад с работой корпуса;
* смещение голова за счёт шеи, плечи на месте;
* круговые движения шеей;
- Плечи:
и.п.: ноги на ширине плеч;
* приседания и одновременное поднимание плеч, оба вместе или поочерёдно;
* вращательные движения правым и левым плечом;
* двумя плечами одновременно;
* контракция, релакция;
- Руки:
и.п.: руки в стороны, ноги на ширине плеч;
* вращательные круговые движения кистями рук, локтями рук, всей рукой или обеими руками вместе или поочерёдно, к себе или от себя в сочетании с приседаниями и разворотами корпуса;
* волнообразные движения руками от плеча до кисти с приседаниями, с шагами, со сменой ракурса;
* «змейка» - волнообразные движения рук с поворотом корпуса, с полными приседаниями;
- Туловище:
и.п.: ноги на ширине плеч, руки на бёдрах, плечи и бёдра неподвижны;
* выполняется смещение туловища по точкам крестом, затем слитно;
* «волна» в сторону, вперёд, назад;
- Бёдра:
и.п.: ноги вместе, чуть согнуты в коленях, руки на бёдрах;
* Восьмёрка» с поворотом корпуса, с приседанием;
- Ноги:
и.п.: ноги на ширине плеч, руки на бёдрах;
* различные виды приседаний с одновременным поворотом корпуса;
* то же, с подъёмом на п/п;
* поочерёдное сгибание и разгибание ног с переходом на пятку, на носок, с разворотом колена – «штопор»;
* различные шаги с качанием – скольжение, «бегущий человек»;
- Танцевальная связка:
* на каждом уроке используются различные соединения изученных движений – связки. Например, «спираль» или  «диско» и т.д.;
Поочерёдно смещаем круговыми движениями голову, затем шею, затем бёдра, колени;  можно усложнить эти  вращательные движения «гармошкой», шагами, приседаниями;
2. Упражнения на растяжку.
ип.: сидя на полу, широко развести ноги в стороны, носки натянуты;
* наклоны к ногам, лежать по минуте на каждой ноге;
* растяжка в паре у станка;
* работа в тройке;
* шпагат на полу и на возвышении;
3. Упражнения на гибкость.
* лёжа на животе, плавно поднимаясь, прогибаться назад;
* упражнения на развитие гибкости и растяжки;
* другие упражнения;
4. Силовые упражнения.
* различные упражнения на пресс»
* «уголок»;
* «лодочка»;
* отжимания;
5. Расслабление.
* упражнения на релаксацию;
6. Упражнения на развитие пластики тела.
Волна корпусом:
* боковые,  вперёд,  назад,  по кругу, по диагонали,  комбинированные;
Волна руками:
* справа налево, слева направо, перед собой, произвольные;
«падающие шаги»:
* во все направления;
«пантера»
«вода-скала» - передача энергии движения от одной части тела к другой. Смысл – небольшая связка из плавных движений («вода»), переходящая в статичную форму («скала»);
7. Упражнения на развитие чувства ритма.
* синхронное повторение заданной ритмической комбинации хлопков, шагов, притопов;
* расстановка акцентов в ритмической композиции* * ускорение темпа данной композиции;
8. Упражнения на равновесие.
* упражнения исполняются на оной ноге (поочередно) 
* другие упражнения;
9. Элементы «латины».
* закрученные шаги;
* основной шаг «Ча-ча-ча»;
* повороты шагом «ча-ча-ча»;
* другие движения
10. Элементы акробатики.
* «мостик», «колесо», «стойка», «берёзка», перевороты;
11. Элементы брэйка.
* верхнего – работа диафрагмой, «лесенка», «робот», «волна»;
* нижнего – «подсечка», «перекат», «вращение» и др.;
12. Элементы «Хип-хопа».
* ритмичные движения на прыжках;
13. Прыжки.
*  подбивка, с разбега;
* с места, с двух ног на две, на одну, с одной на другую;
* «перекидной»;
* «ножницы»;
14. Вращения.
* классические формы, повороты на 90*, 180*, 360*;
* повороты «лесенкой» на 180*;
* другие усложнённые вращения;
15. Упражнения.
* основы актерского мастерства.
16. Импровизация.
* свободная пластика под музыку;
* упражнения на воображение, на создание образа.

4.  Историко-бытовой танец.

Историко-бытовой танец оказывает большое влияние на формирование внутренней культуры человека. Занятия этим танцем органически связаны с усвоением норм этики, немыслимы без выработки высокой культуры общения между воспитанниками, предполагают джентльменское отношение мальчиков к девочкам, обоюдное уважение партнеров, что в дальнейшем должно помочь им в личной и общественной жизни.
История появления, закономерности развития исторических бальных танцев: «Полонез», «Падеграс», «Комбинированная полька» и другие.
1.«Полонез». Базовые шаги полонеза. Фигуры полонеза: променад, колонна, расхождение, цепочка, линии, соло дам, коридор, обход дамы.
2.«Падеграс». Танец построен на основе простых хореографических движений и шагов. Музыкальный размер 4/4. Вариация занимает 8 тактов.
3.«Комбинированная полька». Законченная, развернутая, сюжетная композиция, составленная из изученных ранее танцевальных элементов.

Для второго и третьего года обучения планируется расширенное изучение старинных и современных общественных танцев (мазурка, миньон, бранль, экосез, чешская полька, финский, греческий, русская кадриль)  краковяк, , мазурка. (основные элементы, особенности и манера исполнения движений).
1. «Краковяк». Галоп, подскоки, основной ход, тройной притоп, приставные шаги на месте, поворот на месте парой.
2. «Мазурка». Па галя, па курю, ключ с поворотом, па де буре, ключ с ударом каблук (базовые элементы).
3. «Падекатр». Основные шаги, полуобороты, вальс в паре.
4. «Фигурный вальс». Основные шаги, pas balance, вальс по кругу.
5. «Вальс-гавот». Основные шаги, связки, переход из оного танца в другой со сменой музыкального сопровождения.
6. «Экосез». Основные шаги, переходы, характер танца.
7. «Русский лирический». Основной шаг, положение рук, переходы в соответствии рисунку танца.
8. «Кадетский вальс». Разучивание композиции на основе элементов вальса.

Для участия в балах, проводимых в Москве, Санкт-Петербурге, Петергофе разучиваются специальные бальные программы.

5. Народный танец.

Народный танец является одним из основных предметов танцевальных дисциплин, неотъемлемой частью хореографического образования. Народно-сценический танец играет большую роль в создании репертуара хореографических коллективов, тесно связан со всем циклом танцевальных дисциплин и, прежде всего, с классическим танцем, являющимся основой этого цикла. Номера, построенные на основе народного танца успешно используются в концертных выступлениях.

Изучаются следующие разновидности движений.
Ходы и проходки:
1. хороводный ход на полу-пальцах с шагами на ¼ долю такта.
2. хороводный ход на полу-пальцах с шагами на 1/8 долю такта.
3. боковой ход с перекатом с каблука на всю стопу.

«Веревочки»:
1. двойная веревочка с переступанием по 5 позиции.
2. двойная веревочка с переступанием  на ребро каблука.
3. двойная веревочка с перескоками по 5 позиции.
4. двойная веревочка с выбрасыванием ноги в сторону.
«Моталочки»: «маятник» с закрещиванием ноги перед собой,  «моталочка» с переходом с ноги на ногу в сторону.
Дроби пятко-носковые:
1. синкопированная на полу.
2. синкопированная с перескоками.
3. соскок с ударом носка и скользящим ударом каблука.
Дроби на всей стопе: разновидности двойной дроби, дробь с акцентом на одну ногу.
Присядки:
1. разножка в стороны.
2. разножка вперед-назад.
3. Полу-присядка с открыванием ноги на воздух.
4. ползунок.
Хлопушки: хлопушечные ключи, хлопушечная триоль по голенищу по 2 позиции и по скрещенным ногам, хлопушечная триоль с боковыми шагами.
История возникновения русского народного танца. Влияние различных эпох  на манеру  исполнения русского народного танца. Разнообразие танца в зависимости от территориальной принадлежности исполнителей.

                                 6. Акробатический танец.
1. Изучение техники растяжек, подготовка мышечного аппарата для акробатики.
2. ”Колесо” лицом вперед. Техника исполнения, страховка.
3.«Стойка» на руках, страховка.
4. «Кувырки» вперед, назад, комбинированные со стойкой.
5. Изучение ”рондат” подходы, техника с учетом возрастных особенностей учащихся, страховка.

7. Индивидуальная работа.

Для каждого учащегося необходим индивидуальный подход при разучивании танцевальных элементов, развитии творческой импровизации в процессе обучения данному виду деятельности, учитывая, что воспитанники имеют абсолютно разные способности, возможности и уровень подготовки.
Занятия по данному разделу направлены на:
1. развитие изобретательности; творческой индивидуальности; логического мышления; коммуникативного воображения;
2. формирование устойчивого интереса к поисковой творческой деятельности;
3. дополнительное изучение элементов при затруднении исполнения, повторный показ.

Индивидуально-дифференцированная форма организации образовательного процесса ориентирована на создание условий для творческой самореализации, как учащегося, так и педагога; для дополнительного показа и изучения материала при возникновении затруднений у обучающихся. Таким образом на занятиях осуществляется дифференцированный подход обучения.


1.4 Планируемые результаты.
Освоение обучаемыми данной программы:
Личностные результаты:   1. Знание моральных норм, способность к оценке своих поступков и действий других людей с точки зрения соблюдения/нарушения моральной нормы.  2. Развитие чувства коллективизма, потребности и готовности к эстетической творческой деятельности; эстетического вкуса, высоких нравственных качеств. 3. Реализация творческого потенциала в процессе занятий хореографии; позитивная самооценка своих музыкально - творческих возможностей.
Метапредметные результаты. 
Регулятивные УУД: 1.Преобразовывать практическую задачу в познавательную;
2.Осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;
3.Вырабатывать целеустремлённость и настойчивость в достижении цели.
Познавательные УУД: 
Учащиеся должны уметь: 1. Отмечать в движении ритмический рисунок, акцент; 
2. Слышать и самостоятельно менять движение в соответствии со сменой частей музыкальныхфраз;
3. Четко и  организованно перестраиваться в заданный рисунок композиции;
4. Быстро реагировать на изменение темпа и характера музыки не теряя при этом качественного исполнения движения.

Коммуникативные УУД:
Учащиеся должны уметь: 1. Продуктивно разрешать разногласия на основе учета интересов и позиций всех его участников; 2. С учетом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия; 3. Сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении различных музыкально-творческих задач, принимать на себя ответственность за результаты своих действий.
Результаты: В конце 1 ступени обучения, учащиеся должны научиться понимать и ценить красоту творческих процесов,  приобрести навыки нахождения  на сцене и общения со зрителем, понимать необходимость выполнения определенных упражнений, формирующих мышечный аппарат.
Должны знать:
· названия классических движений  экзерсиса;
· основы анатомического строения тела человека;
· особенности исполнения основных спортивно-акробатических элементов;
· значение музыкальных терминов: ритм, акцент, темп;
· некоторые жанры музыкальных произведений и танцевальные стили.
Уметь:
· грамотно исполнять движения экзерсиса;
· определять темп, ритм, характер в предлагаемой мелодии;
· определять начало и конец музыкальной фразы, согласовывать
движения с музыкой, считать под музыку свои движения;
· выполнять основные  элементы определенных стилей;
· исполнять танцевальные этюды;
· выразительно и грамотно исполнять танцевальные композиции;
· контролировать и координировать своё тело;
В конце 2 ступени обучения, учащиеся должны повысить свой художественно-эстетический уровень, адаптироваться к творческим сценическим процессам и образам, стремиться совершенствовать свой мышечный аппарат.
Должны знать:
· историю возникновения  разных направлений танцев;
· новые направления в хореографии;
· лучшие образцы хореографического, музыкального искусства;
· базовые анатомические процессы человеческого тела;
· значение музыкальных терминов: легато, стаккато.



Уметь:
· грамотно исполнять танцевальные композиции;
· контролировать и координировать своё тело;
· исполнять базовые акробатические элементы;
· при работе в группе находить общий язык со всеми участниками процесса для выполнения творческих заданий;
· выразительно и ритмично двигаться в соответствии с образом танца;
· выражать свое мнение при реализации процесса;
· сопереживать товарищам, осуществлять взаимовыручку;
В конце 3 ступени обучения, учащиеся должны приобрести навыки самовыражения в творческом процессе и раскрытия своих потенциальных способностей, сформировать мышечный аппарат и укрепить здоровье, стать активной социально-значимой личностью, способной передавать полученные знания и навыки окружающим людям.
Должны знать:
· новые элементы, названия движений;
· историю развития танцевальных жанров и стилей;
· новые направления хореографии;
· лучшие образцы хореографического и  музыкального искусства и их исполнителей.
Уметь:
· выразительно и грамотно исполнять танцевальные композиции;
· контролировать и координировать своё тело;
· сопереживать и чувствовать характер музыки;
· грамотно исполнять элементы акробатического танца;
· реализовать свои индивидуальные возможности в творческом процессе;
· работать в коллективе – ансамблевое синхронное исполнение движений;
· уметь мобилизоваться для выполнения задания в определенном режиме;
· сопереживать, осуществлять взаимовыручку и взаимоподдержку.

Ожидаемый результат от программы:
[bookmark: _Hlk527927276]Личностные результаты:   1.Знание моральных норм, способность к оценке своих поступков и действий других людей с точки зрения соблюдения/нарушения моральной нормы. 2.Формирование патриотизма, высоких нравственных личностных качеств на основе изучения культуры народов России. 3.Развитие чувства коллективизма; потребности и готовности к совместной творческой деятельности;  4.Реализация творческого потенциала в процессе занятий; позитивная самооценка и стремление дальнейшего саморазвития.
К концу обучения воспитанник должен знать: 1. Взаимосвязь развития культуры и исторических событий, их влияние на историко-бытовой танец, составляющие элементы и композиции бальных танцев.  2. Характерные движения и элементы, манера исполнения танцев народов России, их единство и закономерная взаимосвязь. 3. Современная танцевальная культура и ее сценическое воплощение.  

2. Комплекс организационно-педагогических условий.
2.1 Календарный учебный график.
Количество учебных недель, учебных дней, продолжительность каникул, даты начала и окончания учебного периода соответствуют учебному плану текущего года. 

2.2 Условия реализации программы.
· Материально-техническое обеспечение:
Важным условием выполнения учебной программы является достаточный уровень материально – технического обеспечения:

- наличие просторного зала для занятий танцем;
- качественное освещение в дневное и вечернее время
- музыкальная аппаратура (музыкальный центр, магнитофон),
- специальная форма и обувь для занятий:
белая футболка, черные шорты, танцевальная обувь;
- костюмерная, костюмы

· Информационное обеспечение:

- аудио, видео, фото, интернет-источники, учебная литература.

· Кадровое обеспечение

-наличие специалиста с высшим профессиональным образованием.


2.3 Формы аттестации.

-  начальный контроль (сентябрь)
-  текущий контроль (в течении всего учебного года)
	


-  итоговый контроль (май).
Подведение итогов образовательной программы:
- проведение открытых уроков, 
- концертная деятельность,
- участие в фестивалях и конкурсах.

2.4 Оценочные материалы.
Для достижения цели, задач и содержания программы необходимо опираться в процессе обучения на следующие принципы:
• принцип развивающего и воспитывающего характера обучения;
• принцип систематичности и последовательности в практическом овладении основами хореографического мастерства;
• принцип движения от простого к сложному, как постепенное усложнение инструктивного материала, упражнений, элементов современного и бального танца;
• принцип наглядности, привлечение чувственного восприятия, наблюдения, показа;
• принцип опоры на возрастные и индивидуальные особенности учащихся;
• принцип доступности и посильности;
• принцип прочности обучения как возможность применять полученные знания во внеурочной деятельности.

2.5 Методические материалы.
-особенности организации образовательного процесса – только очное обучение
-методы обучения: 
· Метод активного слушания музыки, где происходит проживание интонаций в образных представлениях: импровизация, двигательные упражнения – образы.
· Метод использования слова, с его помощью раскрывается содержание музыкальных произведений, объясняются элементарные основы музыкальной грамоты, описывается техника движений в связи с музыкой, терминология, историческая справка и др.
· Метод наглядного восприятия, способствует быстрому, глубокому и прочному усвоению программы, повышает интерес к занятиям.
· Метод практического обучения, где в учебно-тренировочной работе осуществляется освоение основных умений и навыков, связанных с постановочной, репетиционной работой, осуществляется поиск художественного и технического решения.
 
-форма организации образовательного процесса – 
· индивидуальная 
· групповая.
-форма организации учебного занятия – 
· практическое занятие, 
· концерт, 
· конкурс, 
· фестиваль, 
· мастер-класс.
-педагогические технологии – 
· технология индивидуального обучения (работа с одаренными воспитанниками, повторение материала с отстающими)
· технология группового обучения (отработка движений и синхронное исполнение)
· технология коллективного взаимообучения (смена партнеров)
· технология игровой деятельности (использование образов и костюмов)
· технология коллективной творческой деятельности (совместная танцевальная композиция)
 
                                    Репертуарный план.
1. «ЗЕМЛЯНКА» – музыкально-хореографическая композиция на песни военных лет на основе элементов русского-народного танца.

1. «СО СКАКАЛКАМИ» - эстрадный танец с элементами акробатики.

1. «РОДИНА МОЯ» - флешмоб, задействованы учащие разных ступеней обучения.

1. «ТАНЦУЙТЕ С НАМИ» - современная хореография, хип-хоп.

1. «КАДЕТСКИЙ ВАЛЬС» - вокально-хореографическая композиция (совместно с воспитанниками вокальной студии).

1. «БАРЫНЯ» - хореографическая композиция  с использованием элементов русского танца.

1. «РОМАНС» - современная хореография.

1. «КАЛИНКА» - хореографическая композиция по мотивам агитбригад военных лет.
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